
LADY LUNKEN 
 

Materialet hämtat ur Peter Borgs krönika i Grava hembygdsförenings årsbok 

2005 

 

År 1982 var premiärår för Lady-Lunken. 

 

I arrangörsstaben fanns då och många år framåt fyra riktiga ”klippor” – Roland 

Hurtig, Erik Mikkelsen, Erik Rhöse och Lennart Persson. Lady-Lunken är ett 

årligt återkommande och mycket uppskattat tjej-lopp, där damerna springer 10 

km.  

 

HBK:s medarrangörer har varit Grava SK och NWT. De första åren var 

tävlingen förlagd till Skåre, flyttade sedan in till stadens gator och arrangeras 

numera på Skutberget. Premiäråret sprang c:a 100. 

 

I Frisparken nr 4/1990 kan man läsa att år 1990 deltog c:a 2.200 spänstiga tjejer 

och inför det 10:e loppet 1991 fanns följande notis i Frisparken nr 2/1991 med 

rubriken ”Lady Lufsen (före namnändring, se nedan) jubilerar”: 

 

”Ladylufsen jubilerar i år. Det är tio år sedan denna populära tävling startade. 

Helt fantastiskt vad tiden går. Faktum är, att Ladylufsen var något av 

föregångare till andra ”tjejmilare” runt om i landet. Under de tio år tävlingen 

existerat, har den utvecklats hela tiden. Det började så smått här ”hemma” i 

Skåre, men nu är sträckningen av tävlingen förlagd till de centrala delarna av 

sta´n. Deltagarantalet beräknas i år överstiga 3.000 startande! Fantastiskt! För att 

inte tala om publiken. 10.000-tals kantar banan för att heja fram såväl bekanta 

som obekanta.” 

 

Beträffande noteringen om namnändring ovan skriver Erik Mikkelsen i 

Frisparken nr 1/1995: 

 

”Lady Lufsen var Disneys påfund och fick inte användas av oss varför loppet 

numera kallas Lady Lunken.” 

 

Så gick det några år och deltagarantalet sjönk gradvis. Loppet flyttade ”hem till 

Skåre” 2006. 2007 tog man paus och det är en paus som varar fortfarande (2012) 
 


